Desenvolvimento e Aperfeicoamento
, Profissional

Acupuntura Integrativa e Pds-Graduacdo ¢ Lato Sensu

2026

o abril: 09, 16, 23, 30 - Aula Online - (quintas-feiras)
o maio: 07, 14, 21, 28 - Aula Online - (quintas-feiras)

o junho: 11 - Aula Online - (quintas-feiras)

o junho: 13, 14 - Aula Presencial - (sabado - domingo)

o junho: 18, 25 - Aula Online - (quintas-feiras)
o julho: 02, 09, 16, 23, 30 - Aula Online - (quintas-feiras)
o agosto: 06, 13, 20, 27 - Aula Online - (quintas-feiras)

o setembro: 03, 10, 17, 24 - Aula Online - (quintas-feiras)

o setembro: 26, 27 - Aula Presencial - (sabado - domingo)

o outubro: 01, 08, 15, 22, 29 - Aula Online - (quintas-feiras)
o novembro: 05, 12, 26 - Aula Online - (quintas-feiras)

o dezembro: 03, 10, 17 - Aula Online - (tercas e quartas-feiras)

2027

o janeiro: 14, 21, 28 - Aula Online - (quintas-feiras)
o fevereiro: 04, 11, 18, 25 - Aula Online - (quintas-feiras)
o margo: 04, 11, 18 - Aula Online - (quintas-feiras)

o abril: 01, 08, 15 - Aula Online - (quintas-feiras)

o abril: 17, 18 - Aula Presencial - (sabado - domingo)

o abril: 22, 29 - Aula Online - (quintas-feiras)
o maio: 06, 13, 20 - Aula Online - (quintas-feiras)

o junho: 03, 10, 17, 24 - Aula Online - (quintas-feiras)
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o julho: 01, 08, 15, 22, 29 - Aula Online - (quintas-feiras)

o agosto: 05, 12 - Aula Online - (quintas-feiras)

o agosto: 21, 22 - Aula Presencial - (sabado - domingo)

e Aula Online:
e quintas-feiras, 19 as 22 horas.

e Aula Presencial:
e sabado, 08 as 17 horas.
e Domingo, 09 as 13 horas.

Publico-alvo

Formados nas diferentes areas de salde, como Biomédico, Bidlogo, Educador Fisico, Enfermeiro,
Farmacéutico, Fisioterapeuta, Fonoaudiélogo, Médico, Médico Veterinario, Odontdlogo, Terapeuta
Ocupacional e demais profissées de nivel superior da area da salde e estudantes do ultimo ano
da graduacao.

Local do Evento

e Aula Presencial:
e Sede do IBRA - Instituto Brasileiro de Recursos Avangados Ltda.
e IBRA - Unidade ‘Vila Madalena:
Rua Ministro Sinésio Rocha, n® 793 - CEP 05030-000 - Vila Anglo - Sao Paulo/ SP.

e Aula Online:
¢ Formato de aula online através da plataforma Zoom

Carga Horaria (em horas)

360 horas (240 horas tedrico-praticas - online e presencial - e 120 horas de estagio)

Palestrantes

» Sidney Piesco - CRMV 7208

> Marcos Antonio S. Matsukura — CREFITO 2660 F

> Regina Sakai

» Exposicao no site do IBRA
https://www.ibravet.com.br/formacao-veterinaria/nossos-docentes
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Curriculo dos Coordenadores

> Sidney Piesco - CRMV 7208

> Marcos Antonio S. Matsukura - CREFITO 2660 F

> Regina Sakai

> Exposicdo no site do IBRA
https://www.ibravet.com.br/formacao-veterinaria/nossos-docentes

Fatores Criticos de Sucesso
* Descritivo abaixo

v' Conteudo de Alta Qualidade
e Base Tedrica Solida: O curso oferece a fundamentacao completa em principios da Medicina
Tradicional Chinesa (MTC), incluindo Yin e Yang, Cinco elementos, Substancias Vitais, Canais e
colaterais, etiopatogenia e métodos propedéuticos
e Integracao com Abordagens Modernas: Combina as praticas tradicionais com metodologia
integrativa, associada a medicina ocidental
e Material Didatico apostilado

v' Metodologia Pratica e Aplicavel
e Aulas Praticas Estruturadas: Disponibilizacdo de atividades praticas para que o aluno
desenvolva habilidades nas técnicas como insercao de agulhas, auriculoterapia, moxabustdo e
ventosa terapia
e Estudo de Casos Reais: Apresentacao de estudos clinicos que preparam o aluno para enfrentar
o cenario real do dia a dia na pratica profissional.

v' Corpo Docente Especializado
¢ Profissionais Qualificados: Professores com formacdo sdlida em MTC, experiéncia pratica de
mais de 20 anos e didatica comprovada.
e Reconhecimento no Mercado: Docentes conhecidos com larga experiéncia clinica

v Experiéncia do Aluno
e Plataforma Intuitiva: Aulas online, com plataforma facil de utilizar
e Comunidade de Aprendizado: Criacdo de grupos para troca de experiéncias entre alunos e
professores

v Flexibilidade e Acessibilidade
e Horarios Adaptaveis: Possibilidade de assistir as aulas ao vivo ou gravadas por 30 dias,
atendendo as necessidades de alunos com agendas ocupadas.
e Investimento Acessivel: Planos de pagamento facilitados.

v' Foco no Mercado de Trabalho
e Capacitacao Profissional: Prepara o aluno para atuar como acupunturista em clinicas,
consultérios e spas
e Networking: Proporciona o contato com profissionais da area e cria oportunidades de parcerias
e crescimento profissional.

v' Inovagéo e Diferenciacao
e Abordagem Integrativa: Conhecimento integrativo da medicina chinesa associado a medicina
ocidental.
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Descricao Geral do Curso

* Descritivo abaixo

« O curso de pds-graduagao em Acupuntura Integrativa foi desenvolvido para oferecer uma
formacao robusta e atualizada, que alia os fundamentos milenares da Medicina Tradicional
Chinesa as abordagens contemporaneas. Com uma proposta multidisciplinar, o curso
prepara o profissional para atuar de forma sistémica, integrando técnicas classicas da
acupuntura com praticas inovadoras e atuais.

Ao longo do programa, os alunos aprofundam seus conhecimentos sobre a teoria dos
meridianos, pontos de acupuntura e a dindmica da energia vital, enquanto desenvolvem
habilidades por meio de aulas de pratica clinica e estudos de casos. A formacdo contempla
as metodologias de diagndstico, permitindo a aplicacdo nas principais patologias.

O curso enfatiza a importancia do pensamento critico, da ética profissional e da
abordagem personalizada no tratamento dos pacientes, capacitando o profissional a
construir protocolos terapéuticos individualizados e a contribuir para a evolugao das
praticas integrativas em saude. Ao final da formacédo, os graduados estardo aptos a
oferecer um atendimento diferenciado, fundamentado na tradicao e na inovagao, atuando
em clinicas especializadas, centros multidisciplinares e projetos de salde integrativa.

Conteido Programatico

19, Periodo

13, Aula inaugural
e O que é acupuntura - Mecanismos de acdao segundo a visao ocidental e oriental
e Fundamentos da MTC

22, Aula

e Yin e Yang

e Substancias Vitais - Conceitos
33, Aula

e Cinco elementos
e Zang Fu - Conceitos
438, Aula
e Jing Luo - Canais e colaterais

29, Periodo
12, Aula
e Meridiano do Pulmao
e Meridiano do Pericardio
e Meridiano do Coracgao
22, Aula
e Meridiano do Intestino Delgado
e Meridiano do Intestino Grosso
e Meridiano do Triplo Aquecedor
32, Aula
e Meridiano do Vaso concepcao
e Meridiano do Bago pancreas
e Meridiano do Figado
43, Aula
e Meridiano do Rim
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e Meridiano do VG
39, Periodo
13, Aula
e Meridiano da Bexiga
e Meridiano do Estbmago
23, Aula
e Meridiano Vesicula Biliar
e Insercdo de agulhas
33, Aula
e Insercdo de agulhas
e Medidas proporcionais
438, Aula
e Vasos Maravilhosos
40, Periodo
12, Aula
e Substancias vitais - Teoria do Qi, Xue e Jin Ye e sindromes
23, Aula
e Etiopatogenia - Fatores patogénicos
33, Aula
e Teoria dos Zang Fu
4a, Aula

e Métodos propedéuticos na MTC - diagndstico e anamnese

59, Periodo
12, Aula
e Principios para a prescricdo na acupuntura
e Funcgoes especificas de pontos
22, Aula
e Combinacao de pontos
33, Aula
e Semiologia de Lingua
e Diagnédstico pelo Pulso
43, Aula
e Diferenciacao de Sindromes

e 69, Periodo - Dor/ortopedia/reumatologia
12, Aula
e dor na MTC e na MO
20, Aula
e dor cervical e MMSS
32, Aula
e dor lombar e MMII
40, Aula
e Sindrome da obstrucdo dolorosa, tendinites, fibromialgia, artrose e artrite reumatoide
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7°. Periodo - Patologias, Neuroldgicas e cardioldgicas
12, Aula
e AVC
23, Aula
e Cefaleia
30, Aula
e Paralisia Facial
43, Aula
e HAS, Caso clinico

89, Periodo - Patologias Uroginecoldgicas
14, Aula
e Sindrome TPM, disturbios da menstruacao
23, Aula
e climatério, menopausa, endometriose, mioma
32, Aula
e candidiase, hipogalactia, infertilidade, disfungdo erétil
4a. Aula
e sindrome do ovario policistico, cistite, hiperplasia prostatica benigna - caso clinico

99, Periodo - Patologias Respiratorias
12, Aula
e Rinite, sinusite, resfriado
23, Aula
e Bronquite, asma e tosse
33, Aula
e alergia e tonsilite
43, Aula
e Casos clinicos

10°. Periodo - Patologias Digestivas e enddcrinas
12, Aula
e dor abdominal, constipacdo e diarreia
22, Aula
e doenca de Chron, sindrome do célon irritavel, diverticulose, ma digestdo e ma absorgao
33, Aula
e nausea, vOmito, gastrite e Ulcera
438, Aula
e Diabetes, disturbios tiredide, obesidade- caso clinico

119, Periodo - Patologias mentais e emocionais

12, Aula

e Memoboria fraca
23, Aula

e Ansiedade
32, Aula

e Estresse
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423, Aula
e Distlurbios do sono - caso clinico

Modulos praticos e presenciais - distribuidos durante o Curso, na forma presencial, de acordo
com o conteddo ministrado
e 1209, Aula pratica de localizacdo de pontos dos meridianos Yin e Yang da mao, meridianos
Yin do pé e Vaso concepcao
e 139, Aula pratica de localizacdo de pontos dos meridianos Yang do pé e Vaso Governador
e 140, Ventosaterapia + Moxabustao + Pontos Extras
e 1509, Pratica clinica supervisionada Anatomia veterinaria

Custo do Investimento

Planos de Pagamento: Até o dia 18/01/2026

Boleto Bancario:
- A Vista: RS 6.479,21

Boleto Bancario:
- RS 327,78 (Matricula) + RS 327,78 (21 parcelas/més)

Cartao de Crédito:
- A Vista: RS 6.479,21

Cartao de Crédito: *Parcelamento de 02 a 12 vezes
- Plano de 12 Parcelas: RS 579,14 (Matricula) + RS 579,14 (11 parcelas)

Cartao de Crédito * Plano ‘Recorrente — Sem uso do Limite.

- RS 452,82 (Matricula) + RS 452,82 (21 parcelas/més)

- Plano Especial, autorizado mediante aprovagao de cadastro. Solicitar analise pelo nosso
Consultor de Negécio através do e-mail contato@ibravet.com.br ou no WhatsApp — (11) 94445-
3420.

*10% de desconto para estudantes, alunos e ex-alunos IBRA.

Custo do Investimento

Planos de Pagamento: A partir de 19/01/2026

Boleto Bancario:
- A Vista: R$ 10.798,69

Boleto Bancario:
- RS 540,96 (Matricula) + RS 540,96 (21 parcelas/més)
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Cgrtéo de Crédito:
- A Vista: RS 10.798,69

Cartao de Crédito: *Parcelamento de 02 a 12 vezes
- Plano de 12 Parcelas: RS 965,23 (Matricula) + RS 965,23 (11 parcelas)

Cartao de Crédito * Plano ‘Recorrente — Sem uso do Limite.

- RS 754,71 (Matricula) + RS 754,71 (21 parcelas/més)

- Plano Especial, autorizado mediante aprovagao de cadastro. Solicitar analise pelo nosso
Consultor de Negécio através do e-mail contato@ibravet.com.br ou no WhatsApp - (11) 94445-
3420.

*10% de desconto para estudantes, alunos e ex-alunos IBRA.

Importante

> Informamos que a realizacdo do curso esta sujeita a confirmagdo do numero minimo de
participantes e as datas podem sofrer alteragdo de acordo com as necessidades do instituto. Desta
maneira, e enfatizando, solicitamos a todos os inscritos que ndo contraiam despesas vinculadas ao
curso, pois as mesmas nao poderao ser ressarcidas.

> As inscricdes permanecerdo abertas até a data de inicio ou quando atingir o nimero maximo de
participantes e a confirmagdo sera divulgada através de e-mail ou telefone. Caso ndo haja o
nimero minimo de participantes, enviaremos um comunicado solicitando ao interessado a
manutengdo ou nao da sua inscrigao.

> Em caso de desisténcia o participante se compromete a pagar o valor equivalente a 10%
da soma total dos valores das parcelas remanescentes até o término do curso.

> O certificado de conclusao somente sera autorizado e disponivel com aprovacao
final, sem nenhuma pendéncia na documentacao obrigatéria e comprovacao da
quitacao total do curso.

» O instituto regra quando necessario a disponibilidade de materiais de apoio e apostilas dos
cursos somente no formato online.
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