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Título 
 

Exercícios Terapêuticos - Cinesioterapia e Diagnóstico Ortopédico em pequenos animais 100% 
Prático • 3ª Turma • Intensivo 
 

 
 

Datas 
 

Aula Presencial:  
30 de maio de 2026 (sábado) 
 

 

 

Horários 
 

09 às 17 horas 
 

 
 

Público-alvo 
 

Médicos veterinários e estudantes de medicina veterinária 
 

 
 

Local do Evento 
 

• Presencial: 
➢ Sede do IBRA – Instituto Brasileiro de Recursos Avançados Ltda. 
➢ IBRA – Unidade ‘Vila Madalena:  

Rua Ministro Sinésio Rocha, nº 793 – CEP 05030-000 – Vila Anglo – São Paulo/ SP. 
 

 
 

Carga Horária (em horas) 

 

07 horas 
 

 

 

Palestrantes  
 

➢ Sidney Piesco - CRMV SP 7208 
➢ M.V Fabiane Abi Rached - CRMV 45231 
➢ Exposição no site do IBRA 

https://www.ibravet.com.br/formacao-veterinaria/nossos-docentes 
 

 
 
 
 

http://www.ibravet.com.br/
https://www.ibravet.com.br/formacao-veterinaria/nossos-docentes
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                                                  Currículo dos Coordenadores 
 

➢ Sidney Piesco - CRMV SP 7208 
➢ M.V Fabiane Abi Rached - CRMV 45231 
➢ Exposição no site do IBRA 

https://www.ibravet.com.br/formacao-veterinaria/nossos-docentes 
 

 

Fatores Críticos de Sucesso 
* Descritivo abaixo 

 

✓ Aula 100% prática. 
✓ Demonstração e aplicação dos exercícios terapêuticos. 
✓ Uso de diversos equipamentos de cinesioterapia. 

✓ Aplicação de exercícios direcionados para a recuperação do paciente. 
✓ Monitoramento constante pelo professor durante a aplicação dos exercícios nos animais. 
✓ Professor com mais de 30 anos de experiência. 

 

 

Descrição Geral do Curso  
* Descritivo abaixo 

 

Curso 100% prático com a utilização de diversas técnicas de exercícios terapêuticos para a 
recuperação física dos pequenos animais. 
Os exercícios terapêuticos são muito importantes durante a recuperação do paciente para 
promover a atividade livre de dor, aumentar a massa e a força muscular, proporcionar ao animal 
a performance diária adequada de suas atividades, melhorar a capacidade aeróbica, ajudar a 

prevenir injúrias como as úlceras por decúbito, reduzir o peso e reduzir as claudicações. 
Os exercícios de movimento articular, assim como os alongamentos também têm importância 
primordial na recuperação do animal após uma lesão ortopédica. 
Neste curso, os alunos poderão aplicar as técnicas enquanto são monitorados pelo professor. 
 

 

Conteúdo Programático 

 

• Exercício de estação assistida máxima 

• Exercício de estação assistida ativa 

• Uso correto dos body slings 

• Exercício de estação assistida em Standby 

• Exercícios proprioceptivos 

• Uso da colher de pau 

• Uso da escova 

• Skate 

• Weight-Shifting 

• Suporte manual 

• Halteres 

• Utilização da tábua ou balanço proprioceptivo 

• Deambulação assistida 

• Deambulação independente – aclives e declives 

• Escadas 

• Uso correto de bola – formatos e tamanhos 

http://www.ibravet.com.br/
https://www.ibravet.com.br/formacao-veterinaria/nossos-docentes
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• Abdominal 

• Esteira 

• Dança 

• Carrinho de mão 

• Sentar e levantar 

• Cavaletes 

• Cones 

• Pesos 

• Métodos para encorajar a utilizar um membro 

• Theraband 

 

 
 
 
 

Custo do Investimento  
 

Planos de Pagamento:  

Boleto Bancário: 
- À Vista: R$ 877,00 

Boleto Bancário: 
- R$ 454,04 (Matrícula) + R$ 454,04 (01 parcelas/mês) 

Cartão de Crédito: 
- À Vista: R$ 877,00 

Cartão de Crédito: *Parcelamento em até 12 vezes 
- Plano de 12 Parcelas: R$ 78,39 (Matrícula) + R$ 78,39 (11 parcelas) 

Cartão de Crédito * Plano ‘Recorrente – Sem uso do Limite. 
- R$ 711,40 (Matrícula) + R$ 711,40 (01 parcelas/mês) 
Plano Especial, autorizado mediante aprovação de cadastro. Solicite análise pelo 
nosso Consultor de Negócio através do e-mail contato@ibravet.com.br ou pelo WhatsApp (11) 
94445-3420. 
 

*10% de desconto para estudantes, alunos e ex-alunos IBRA. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ibravet.com.br/
mailto:contato@ibravet.com.br
https://wa.me/5511944453420
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Importante 
 

➢ Informamos que a realização do curso está sujeita à confirmação do número mínimo de 
participantes e as datas podem sofrer alteração de acordo com as necessidades do instituto. Desta 
maneira, e enfatizando, solicitamos a todos os inscritos que não contraiam despesas vinculadas ao 
curso, pois as mesmas não poderão ser ressarcidas. 

 
➢ As inscrições permanecerão abertas até a data de início ou quando atingir o número máximo de 

participantes e a confirmação será divulgada através de e-mail ou telefone. Caso não haja o 
número mínimo de participantes, enviaremos um comunicado solicitando ao interessado a 
manutenção ou cancelamento da sua inscrição. 

 
➢ Em caso de desistência o participante se compromete a pagar o valor equivalente a 10% 

da soma total dos valores das parcelas remanescentes até o término do curso. 
 

➢ O certificado de conclusão somente será autorizado e disponível com aprovação final, 
sem nenhuma pendência na documentação obrigatória e comprovação da quitação total 
do curso. 

 
➢ O instituto regra quando necessário a disponibilidade de materiais de apoio e apostilas dos cursos 

somente no formato online. 

 

 

http://www.ibravet.com.br/

